
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vortragsreihe Pubertät 2021 

kostenfreie Veranstaltung 

 
Fragen zur Vortragsreihe 
beantworten wir gerne unter 

Telefon 08233/795177. 

 Digitaler Vortrag am 
 

Do. 02.12.2021 | 19.00 – 20.30 Uhr 
 

„So gehst Du nicht aus dem Haus“ und „Mama, Du bist 
peinlich“ – zur schwierigen Kommunikation zwischen Eltern 
und Jugendlichen 
 

Themen mit Jugendlichen anzusprechen, bei denen man anderer Meinung ist, hat Eltern 
seit Generationen vor Herausforderungen gestellt: Kleidungsstil, Körperhygiene, 
Umgangsformen, Partnerwahl, Sexualität und Verhütung können zu Streitthemen werden, 
bei denen am Ende häufig ein Kompromiss zu Stande kommt. Bei schwierigen Themen 
steht zu Beginn häufig die Frage: Wie spreche ich es an? An diesem Abend möchten wir 
mit Ihnen ins Gespräch kommen, wie Sie trotz Pubertät in gutem Kontakt mit Ihren 
Kindern bleiben und auch Reizthemen gut ansprechen können. Bringen Sie gerne eigene 
Themen mit!  

 
Interaktiver Online-Vortrag  für Eltern von Jugendlichen mit Referent Martin Köbach, 
pro familia Augsburg 

 
Anmeldung unter: 

 familienstuetzpunkt-sued@kjf-kjh.de  
oder  

08233 795177 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
 


